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Il forum “Ten minute answers” in CARDIOLOGIA si svolgerà il 14 e 15 novem-
bre 2019, a Roma, sarà coordinato dal sottoscritto.
Obiettivo del forum è realizzare interventi di formazione nel campo delle emer-
genze- urgenze e di patologie complesse di forte impatto clinico nelle discipli-
ne di cardiologia, medicina interna, medicina e chirurgia di accettazione e di ur-
genza, medicina generale, cardiochirurgia. L’evento è rivolto ai medici specialisti 
cardiologi ospedalieri, universitari e degli ambulatori territoriali e a tutti i medici 
coinvolti nella gestione clinica e nella prevenzione secondaria delle patologie 
cardiovascolari. Il forum, articolato in simposi, update, “focus on” monotemati-
ci, propone ai partecipanti un aggiornamento sulle acquisizioni più recenti nel 
campo della terapia delle patologie cardiovascolari ed una rivalutazione critica 
dei trial clinici, integrandole attraverso una serie di presentazioni interattive, per 
costruire i percorsi terapeutici più appropriati nelle diverse situazioni cliniche. 
Vengono inoltre affrontati con le stesse modalità alcuni temi cruciali e contro-
versi sull’impiego clinico ottimale di nuovi farmaci cardiovascolari.
Il modello organizzativo scelto, “ten minute answers”, già dimostratosi efficace 
nei precedenti eventi formativi organizzati dal sottoscritto, nel coinvolgere atti-
vamente tutti i partecipanti, prevede uno specifico argomento o domanda per 
ciascun relatore, al quale viene richiesta una relazione o risposta concisa, chiara 
e precisa, seguita da una discussione interattiva mirata allo specifico problema.

Dr Enrico Natale
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15 NOVEMBRE 201914 NOVEMBRE 2019
13.05 	 Discussione
13.15 	 Lunch

14.10 Imaging corner 
Moderatori: Alfonso Galati, Antonio Terranova

14.10 	 Le patologie del pericardio   
	 Paolo G. Pino          
14.20 	 Discussione

14.30 Sessione 8: Fibrillazione atriale e NAO  
Moderatori: Leonardo Calò, Sandro Petrolati

14.30 	 Efficacia e sicurezza dei NAO nei pazienti con pesi estremi   
	 Stefano Radicchia
14.40 	 replica
14.45 	� La diagnosi di fibrillazione atriale nel paziente oncologico:  

come cambia la prognosi e la terapia?  
Maria Denitza Tinti

14.55 	 replica     
15.00 	� La diagnosi di fibrillazione atriale a portata di “app”:  

riusciremo a gestire la tempesta di informazioni dei nuovi device?  
Stefano Tolone  

15.10 	 replica    
15.15 	 Discussione                                                                                                                    

15.20 Sessione 9 
Moderatori: Francesco De Santis, Patrizia Celli 

15.20 	� Le gliflozine (inibitori SGLT-2): come curare il diabete,  
riducendo gli eventi cardiovascolari maggiori    
Ilaria Barchetta                                                                        

15.30	 replica  
15.35 	 Il paziente in terapia con NAO ha uno stroke ischemico: che fare?   
	 Francesca Romana Pezzella                                                                                                            
15.45 	 replica         
15.50 	 Diagnosi occasionale di PFO: condanna o assoluzione?   
	 Carla Manzara                 
16.00 	 replica     
16.05 	 Discussione

16.15 Update in aritmologia 
Moderatori: Augusto Pappalardo

16.15 	 Come mantenere salda la rotta nelle acque incerte dei pattern di Brugada?  
	 Andrea Avella
16.25	 Discussione

16.30 Minisessione: Cardiologia interventistica 
Moderatori: Marco Stefano Nazzaro, Gerardo Ansalone

16.30 	 La mitra-clip nei casi non trattabili dal chirurgo  
	 Francesco De Felice
16.40 	 replica
16.45 	 Valutazione funzionale delle lesioni non culprit nelle sindromi coronariche acute 
	 Carmine Musto
16.55 	 replica
17.00 	 Discussione
17.10 	 Questionario di verifica apprendimento dei partecipanti
17.15 	 Conclusione del Forum    
	 Enrico Natale
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13.45 	 Registrazione dei partecipanti
14.20 	 Introduzione al Forum  Enrico Natale

14.30 Sessione 1: Sindromi coronariche acute 
Moderatori: Marco Tubaro, Giuseppe Ferraiuolo

14.30 	� L’imaging coronarico può guidare il trattamento delle lesioni non culprit nelle sindromi 
coronariche acute? 
Francesco Prati

14.40 	 replica
14.45	� Quanto conta la fibrinolisi endogena nella recidiva di eventi aterotrombotici  

dopo infarto miocardico acuto con ST sopraslivellato?	  
Felicita Andreotti          

14.55 	 replica
15.00	� Triplice o duplice terapia antitrombotica nei pazienti con fibrillazione atriale    

e sindrome coronarica acuta? 	  
Massimo Uguccioni

15.10 	 replica
15.15  	 Discussione

15.20 Sessione 2 
Moderatori: Roberto Serdoz, Stefano Domenicucci

15.20  	 Relazioni tra coronaropatia, rivascolarizzazione coronarica e outcome clinico 
	 Zoran Olivari
15.30   	 replica
15.35  	 La scelta della terapia anticoagulante nel NSTEMI  
	 Monica Verde                                      
15.45   	 replica
15.50  	 Quanto pesa l’iperuricemia nella gestione del rischio cardiovascolare dopo SCA? 
	 Giovambattista Desideri                                                                                                   
16.00   	replica
16.05  	 Ottimizzazione della terapia farmacologica della cardiopatia ischemica cronica   
	 Gian Luca Palombaro                                                                                                                        
16.10   	replica
16.15  	 Discussione
16.20 	 Coffee break

16.45 Update in cardiochirurgia 
Moderatore: Alessandro Boccanelli

16:45	 Le nuove strategie nella chirurgia della valvola mitrale 
	 Francesco Musumeci
16.55  	 Discussione

17.05 	 Sessione 3: Scompenso cardiaco 
Moderatori: Francesco Bovenzi, Vito Piazza

17.05 	� L’iperpotassiemia nello scompenso cardiaco non sarà più un problema?  
Le promesse dei nuovi farmaci	  
Donatella Del Sindaco                                                                                      

17.15 	 replica
17.20 	 Cardiomiopatia dilatativa non ischemica: per chi è indicato l’ICD?  
	 Fabrizio Oliva
17.30 	 replica
17.35 	 L’impiego degli ARNI si estende dalla fase cronica alla fase acuta dello scompenso?  	
	 Giovanni Pulignano
17.45 	 replica
17.50 	� Fino a quando si può proporre il rimodellamento chirurgico del ventricolo sinistro (con 

o senza bypass coronarico) nello scompenso cardiaco?	  
Lorenzo Menicanti

18.00 	 replica
18.05 	 Discussione
18.15 	 Chiusura lavori prima giornata

09.00 Sessione 4 
Moderatori: Cesare Greco, Pompilio Faggiano

09.00 	� Fino a quanto si può ridurre la durata della triplice terapia antitrombotica nel paziente 
con fibrillazione atriale e angioplastica coronarica?  
Andrea Rubboli                   

09.10 	 replica
09.15 	� Si può ridurre la mortalità dopo 1 anno dall’infarto miocardico con la terapia  

antiaggregante?   
Rosanna Pes                                                                                        

09.25 	 replica
09.30 	� Dose vascolare di rivaroxaban: nuovo approccio alla cura della malattia coronarica e 

vascolare periferica   
Leonardo De Luca                                                                                                

09.40 	 replica
09.45 	 Discussione

09.55 Sessione 5: Update sulle Dislipidemie    
Moderatori: Roberto Ricci, Furio Colivicchi

09.55 	 Efficacia e sicurezza a lungo termine degli inibitori PCSK9  
	 Marcello Arca                                                                                                                  
10.05 	 replica
10.10 	 Il valore aggiunto degli inibitori PCSK9 nel paziente con polivasculopatia aterosclerotica   
	 Pierfranco Terrosu  
10.20 	 replica
10.25 	� Ottimizzazione precoce del colesterolo LDL dopo sindrome coronarica acuta  

con ezetimibe e statine.   
Giuseppe Patti                                                                                                                 

10.35 	 replica
10.40 	 Ipertrigliceridemia: quando e come trattarla?  
	 Pierluigi Temporelli                        
10.50 	 replica
10.55 	 Discussione
11.05	 Coffee break

11.30 Sessione 6 
Moderatori: Gian Francesco Mureddu, Angelo D’Urso                                                                                                                                     

11.30 	 Il ruolo del geriatra nell’Heart Team per la TAVI... tra STS e fragilità.  
	 Andrea Ungar 
11.40 	 replica
11.45 	� Versamento pericardico cronico moderato e severo non tamponante: drenaggio o 

follow-up? 	  
Massimo Imazio

11.55 	 replica   
12.00 	 Quanto conta il D-dimero nella gestione dell’anticoagulazione a lungo termine  
	 della TVP/TEP?   
	 Roberto Pola 
12.10 	 replica 
12.15 	 Discussione

12.20  Sessione 7 
Moderatori: Giuseppe Pajes, Niccolò Marchionni

12.20 	 Nuove opzioni farmacologiche per l’ipertensione arteriosa resistente.  
	 Giuliano Tocci  
12.30 	 replica                                                                                                                                
12.35 	 Come si cura l’ipertensione nel paziente uremico?  
	 Gennaro Cice                        
12.45 	 replica
12.50  	 Farmaci utili e farmaci da evitare negli anziani con ipotensione ortostatica.         
	 Giulia Rivasi                                                                                                                             
13.00 	 replica


