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-  la partecipazione ai lavori scientifici
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-  attestato di partecipazione
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-  ente di appartenenza

-  professione e disciplina
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All’evento sono stati assegnati 9 crediti per le seguenti discipline: Cardiologia, Geriatria,

Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina Generale (Medici
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Venerdì 3 Ottobre

08:30 - 08:45 Registrazione dei Partecipanti

08:45 - 09:00 Saluto del Presidente A.R.C.A. Lazio    

Luciano Arcari

I sessione 

Dalla prevenzione alla terapia delle malattie cardiovascolari

Presenta Giuseppe Cigna

Moderatori: Maria Strati, Giovanni Battista Zito

09:00 - 09:15 Interessamento cardiovascolare nelle malattie autoimmuni

Claudio Ferri  

09:15 - 09:30 Lipidologia pratica per il clinico: le novità all’orizzonte

Marcello Arca

09:30 - 09:45 Rischio cardiovascolare, facciamo il punto su Ipovitaminosi D, 

omocisteina e iperuricemia

Claudio Letizia  

09:45 - 10:00 Discussione  

Discussant: Claudio De Angelis 



II sessione

Cardiopatia ischemica

Presenta Paola Brocco

Moderatori: Furio Colivicchi, Roberto Scioli 

10:00 - 10:15 Il test da sforzo, ancora oggi una miniera di informazioni

Stefano Rapino

10:15 - 10:30 Stent bioriassorbibili: il futuro è già presente?

Roberto Patrizi

10:30 - 10:45 SCA a coronarie sane, i molti aspetti della stessa condizione clinica, 

come deve comportasi il clinico nel follow up?

Giuseppe Ferraiuolo

10:45 - 11:00 Discussione  

Discussant: Giorgio Ortali  

11:00 - 11:30 Pausa caffè

11:30 - 12:00 Lettura Magistrale

Presentazione di Orazio Bonaccorso 

Attualità in cardiochirurgia di interesse per il cardiologo clinico

Francesco Musumeci 



III sessione

Cardiologia clinica pratica 

Presenta Vincenzo Loricchio

Moderatori: Luciano Arcari, Alberto Spaziani 

12:00 - 12:15 La pericardite recidivante: informazioni pratiche per il 
cardiologo clinico
Massimo Uguccioni

12:15 - 12:30 Stenosi aortica paradossa, basso gradiente e ridotta area valvolare: 
una valvulopatia poco frequente o sottodiagnosticata?
Alfredo Posteraro

12:30 - 12:45 RNM cardiaca: quando è indicato richiederla e come utilizzare 
le informazioni che ci fornisce
Chiara Lanzillo

12:45 - 13:20 Discussione  
Discussant: Cesare Albanese

13:20 - 14:30 Colazione di lavoro



IV sessione

La prevenzione dello stroke ischemico  

Presenta Maurizio Cipriani

Moderatori: Fabio Menghini, Alfredo Posteraro

14:30 - 14:45 PFO: spieghiamo i punti chiave del position paper italiano
Antonino Granatelli

14:45 - 15:00 Chiusura della auricola sinistra quando porre l’indicazione?
Mira Stolcova

15:00 - 15:15 Fibrillazione atriale: la prescrizione dei NAO dagli studi costo/beneficio
alle insidie dei piani terapeutici
Pierluigi  Bartoletti 

15:15 - 15:30 Discussione  
Discussant: Giovanni Del Re

15:30 - 16:00 Lettura Magistrale

Presentazione di Ivo Pulcini  
Attualità in aritmologia di interesse per il cardiologo clinico
Leonardo Calò 

V sessione

Aritmologia clinica pratica 

Presenta Roberto Fiorenza 

Moderatori: Angelo D’ Urso, Fabrizio Gimigliano 

16:00 - 16:15 Tachicardia sinusale inappropriata: eziologia prognosi e terapia
Andrea Spampinato

16:15 - 16:30 Defribillatori e PMK biventricolari negli ultraottantenni: 
accanimento terapeutico o reale benificio clinico?
Ermenegildo De Ruvo

16:30 - 16:45 WPW asintomatico: stratificazione del rischio o ablazione per tutti?
Luigi Sciarra

16:45 - 17:30 Discussione  
Discussant: Annamaria Martino 



Sabato 4 Ottobre

VI sessione

Nuove opportunità diagnostiche e terapeutiche in cardiologia

Presenta Marta Di Mario

Moderatori: Orazio Bonaccorso, Maria Penco

08:30 - 08:50 Dabigratan: efficacia e sicurezza comprovate nella reale pratica clinica

Francesco Summaria

08:50 - 09:10 Rivaroxaban: semplicità e versatilità della profilassi anticoagulante 

in monosomministrazione

Fabrizio  Ammirati

09:10 - 09:30 Apixaban: ruolo nella prevenzione dello stroke ischemico dalle 

evidenze scientifiche all’impiego nella pratica clinica

Tommaso Usai  

09:30 - 09:50 Ridurre la mortalità nel postinfarto: il problema dell’aderenza alla 

terapia cardiologica 

Alessandro Boccanelli

09:50 - 10:10 Gestione e terapia nel paziente con alterazioni metaboliche: focus su 

paziente con iperuricemia cronica con deposito di urato

Pierluigi Fulignati

10:10 - 10:30 Quando indirizzare un paziente a valutazione per correzione percutanea 
dell’insufficienza mitralica
Carlo Trani

10:30 - 10:50 Extrasistolia in assenza di cardiopatia organica; ruolo dei nutraceutici
Flavio Doni

10:50 - 11:10 Pausa caffè

11:10 - 11:40 Lettura Magistrale

Presentazione di Mario Longhi 
Dissecazione aortica: nuova classificazione e nuovi orientamenti
Maurizio Taurino



VII sessione

Casi clinici paradigmatici con interazione dei partecipanti

Presenta Antonio Porfilio

Moderatori: Eugenio Martuscelli, Giuseppe Pajes

11:40 - 12:10 Caso clinico 1: Insufficienza cardiaca

Massimo Ciavolella

12:10 - 12:40 Caso clinico 2: Valvulopatia

Giovanni Busi

12:40 - 13:10 Caso clinico 3: Cardiopatia Ischemica

Alessandro Sciahbasi

13:10 - 13:30 Discussione

Discussant: Valerio Basili, Paola Brocco, Biagio Valente

13:30  Test di verifica ECM
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