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Lettera di benvenuto

Cari amici e colleghi,

anche quest’anno vi do il benvenuto, insieme a tutto il Consiglio Direttivo, al 22° Congresso
Regionale.

Le conoscenze scientifiche nell’ambito della Cardiologia si modificano continuamente con nuove
acquisizioni terapeutiche e strumentali per cui ¢ sempre alta I’esigenza di incontri finalizzati alla loro
divulgazione.

L’Arca Lazio intende cogliere 1’occasione del proprio congresso annuale per offrire la piu ampia
panoramica su tali argomenti. Verranno, pertanto, affrontati importanti capitoli della cardiologia clinica
iniziando con le questioni aperte connesse alla prevenzione cardiovascolare.

Saranno trattate le novita emerse negli ultimi mesi sulla terapia dell’ipertensione arteriosa,
della cardiopatia ischemica e delle dislipidemie; si discutera sulle nuove applicazioni terapeutiche degli
anticoagulanti diretti, degli esami diagnostici di primo livello dell’amiloidosi cardiaca nonché dei problemi
relativi agli aspetti medico legali derivanti dalla introduzione della telemedicina in cardiologia.

Siaffronteranno anche i temiriguardanti la gestione a lungo termine delle complicanze cardiovascolari
del Covid 19, le nuove tecniche cardiochirurgiche, le novita emerse dalle ultime Linee Guida della Societa
Europea di Cardiologia e I’utilizzo in cardiologia di alcuni farmaci non strettamente cardiologici.

Nella sessione giovani verra data la possibilita a dei giovani cardiologi di alcune Universita di
Roma di presentare un argomento, liberamente scelto, che esprima le linee di ricerca e gli interessi scientifici
della Scuola che rappresentano.

11 tutto finalizzato ad offrire ai propri iscritti e a coloro che, comunque, si occupano di Cardiologia
del Territorio le novita scientifiche piu attuali e piu pertinenti alla gestione dei sempre pit numerosi pazienti
affetti da patologie cardiovascolari, non in fase acuta, e per la prevenzione di esse.

Sono sicuro che, come sempre, trascorreremo questi giorni con il piacere di rivederci oltre all’interesse per
gli argomenti trattati e ai vivaci dibattiti che essi stimoleranno.

Nell’augurarvi un buon congresso vi invito ad essere sempre pit numerosi e vicini alla nostra
associazione e a farci conoscere soprattutto a giovani colleghi interessati alla gestione del paziente non acuto,
alle nostre iniziative scientifiche e ad essere inseriti nel nostro gruppo.

Come di consueto informero per mail sulla attivita scientifica di Arca Lazio che, comunque, puo

essere seguita sul sito www.arcalazio.com.

Un caro abbraccio a tutti e grazie / /(/
65T



08:00 - 08:30
08:30 - 08:45
08:45 —09:00
09:00 - 09:15
09:15 - 09:30
09:30 - 10:00
10:00 - 10:30
10:30 — 10:45
10:45 —11:00
11:00 — 11:15

11:15-11:45

Programma

Venerdi 23 settembre 2022

Registrazione dei Partecipanti
Saluto del Presidente ARCA Lazio

Prima sessione
PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE

Moderatori: F. Barilla - A. Boccanelli

Nuove strategie per la stratificazione del rischio cardiovascolare e
nuove opportunita terapeutiche
O. Bonaccorso

Colesterolo LDL e altri markers lipidici di rischio cardiovascolare
M. Del Ben

Lo studio MOLI-SANI: associazione tra assunzione di cibo ultra processato
¢ mortalita nei pz cardiovascolari
L. lacoviello

Discussione

Lettura Magistrale

Presentazione di G. Marazzi

Il ruolo del microbiota intestinale nella prevenzione cardiovascolare

V. Ojetti

Seconda sessione
CARDIOPATIA ISCHEMICA

Moderatori: E. Martuscelli - L. Sommariva

TC delle coronarie integrata dall’imaging invasivo e funzionale
M. Di Roma

L’utilita dei test funzionali nella sindrome coronarica acuta
G. Gioffré

Considerazioni su durata e tipo di terapia antiaggregante nel post-SCA
e nel post-PCI
R. Mango

Discussione



11:45-12:15

12:15-12:30
12:30 - 12:45
12:45 —13:00
13:00 - 13:30
13:30 - 15:00
15:00 — 15:30
15:30 — 15:45
15:45 - 16:00
16:00 — 16:15

Lettura Magistrale

Presentazione di R.G. Fiorenza

L’utilizzo dei broncodilatatori, in particolare LAMA, nei pz cardiopatici
V. Basili

Terza sessione
NAO

Moderatori: M. Azzarito - C. Ciani

L’applicazione delle Linee Guida nella rivalutazione clinica del paziente
durante la fase di follow up. Focus sulle sottopopolazioni
M. Ruzzolini

Bilancio sui NAO: quanto impattano nell’outcome dei pazienti a rischio di
stroke e tromboembolia polmonare
P Pignatelli

La gestione periprocedurale del paziente in terapia con anticoagulanti diretti
R. Scioli

Discussione

Colazione di lavoro

Lettura Magistrale

Presentazione di O. Bonaccorso

Mio-pericarditi e PASC: il Covid cardiovascolare.
Come riconoscerlo e come gestirlo

M. Uguccioni

Quarta sessione
SCOMPENSO CARDIACO

Moderatori: G. Pulignano - P. Severino

La gestione delle riacutizzazioni frequenti nonostante la terapia medica
ottimale
L. De Biase

Glifozine e scompenso alla luce della nuova normativa Aifa
N. Aspromonte

I vantaggi della gestione ambulatoriale dell’iperkaliemia nello scompenso
cardiaco alla luce dei nuovi chelanti
F. Floccari



16:15—-16:45

16:45-17:15
17:15-17:45
17:45 - 18:00
18:00 — 18:15
18:15-18:30
18:30 - 18:45

18:45 - 19:15

Discussione
Pausa caffe

Lettura Magistrale

Presentazione di 4. D 'Urso

Aspetti elettrocardiografici del substrato aritmico
S. Castelletti

Quinta sessione
MISCELLANEA

Moderatori: C. Albanese - L. Arcari

L’ecocardiogramma come esame essenziale nella diagnosi precoce
dell’amiloidosi cardiaca
F. Graziani

Trattamento intensivo della PA nell’anziano
G.B. Desideri

La chiusura dell’auricola nella fibrillazione atriale: nuove indicazioni e
nuovi device
A. Granatelli - L. Lucisano

Alla luce degli studi AVATAR e RECOVERY, dobbiamo ancora attendere
che il paziente con stenosi aortica severa diventi sintomatico per avviarlo
alla sostituzione valvolare aortica?

G. Busi

Discussione



08:30 —08:45
08:45 —09:00
09:00 - 09:15
09:15-09:30
09:30 - 09:45
09:45 -10:15
10:15-10:45
10:45 - 11:00
11:00 - 11:15
11:15-11:30
11:30-11:45
11:45-12:15

Sabato 24 settembre 2022

Sesta sessione
ARCA GIOVANI

Moderatori: A. D’Urso - P. Severino

Imaging Cardiaco in Cardio-Oncologia: come, quando e perché
M. Camilli

Prevenzione non farmacologica dello stroke nei pazienti con fibrillazione
atriale
M. Magnocavallo

Dilatazione dell’arteria polmonare: un aneurisma dimenticato?
D. Trombetti

L’inclisiran nelle dislipidemie: una nuova arma?
M. Milite

Discussione

Lettura Magistrale
Presentazione di P. Brocco
Attuali indicazioni alla TAVI
C. Musto

Pausa caffe

Settima sessione
LE NUOVE LINEE GUIDA ESC

Moderatori: O. Bonaccorso - G. Pajes

Aritmie ventricolari e morte cardiaca improvvisa
C. Lavalle

Valutazione e gestione cardiovascolare dei pazienti sottoposti a chirurgia
non cardiaca

T L. Usai

Cardio-Oncologia
1 Bisceglia

Ipertensione polmonare
D. Vizza

Discussione



12:15-12:45

12:45—-13:00
13:00 — 13:15
13:15 - 14:00
14:00

Lettura Magistrale

Presentazione di G. Busi

Cardiochirurgia robotica: stato attuale e prospettive future
F. Musumeci

Ottava sessione
MEDICINA LEGALE

Moderatore: A. La Rosa

Il ruolo della telemedicina nella cardiologia del territorio del futuro:
cosa ¢ possibile realizzare alla luce degli attuali aspetti medico-legali.
11 parere del Medico Legale

S. Cocuzza

Il ruolo della telemedicina nella cardiologia del territorio del futuro:
cosa ¢ possibile realizzare alla luce degli attuali aspetti medico-legali.
11 parere del Magistrato

L. Esposito

Discussione

Chiusura del Congresso



Informazioni

Presidente del congresso
Angelo D’Urso

Segreteria scientifica
Orazio Bonaccorso
Giovanni Busi

Cristina Ciani

Roberto Gustavo Fiorenza
Roberto Scioli

Tommaso Leo Usai

Modalita per I’iscrizione
La partecipazione ¢ gratuita, 1’iscrizione ¢ obbligatoria e dovra essere effettuata esclusivamente online,
entro e non oltre il 20 settembre (salvo esaurimento posti). Clicca QUI per iscriverti.

Crediti Formativi ECM - Provider A.R.C.A.

All’evento residenziale 1134-357673 sono stati assegnati 13 crediti per le seguenti discipline:
Angiologia, Cardiologia, Cardiochirurgia, Geriatria, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina
Interna, Medicina dello Sport, Medicina Generale (Medici di Famiglia).

Massimo 100 partecipanti
Per I’ottenimento dei crediti formativi si debbono osservare le seguenti norme:

m Ritirare e compilare in ogni sua parte la scheda che verra consegnata dal personale
(schede incomplete non verranno prese in considerazione). Tale scheda riportera i dati
anagrafici, il modulo di valutazione dell’evento ed il questionario a risposta multipla
m Rispondere correttamente almeno al 75% delle domande
m Garantire il 90% della propria presenza. La presenza sara rilevata tramite firma di ingresso e di uscita

Obiettivo formativo
Percorsi clinico —assistenziali / diagnostici / riabilitativi, profili di assistenza — profili di cura

Sede dell’evento

Centro Congressi NH Roma Villa Carpegna
Via Pio IV, 6 — 00165 Roma

Tel. 06 393731
www.nh-hotels.it/hotel/nh-roma-villa-carpegna

Segreteria Organizzativa

‘Y]

Meetings & Events

Via Volturno, 2¢ - 00185 Roma - Tel. 036 85355590 - Fax 06 85356060
E-mail: roberta.piccolo@ptsroma.it
Web: https://www.ptsroma.it



https://iscrizioni.ptsroma.it/cmsweb/Login.asp?IDcommessa=5601222&Lang=IT
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